
 Die TAO Touch® Methode 
 9 Bereiche | 16 Anwendungen | 4 Konzepte 

         TAO Shiatsu 
         Massage & Körperarbeit 
 

          für alle 5 Elemente 

       TAO Swing 
       Faszien Massagen 
 

         Basic 
         Elementary 
         Integration 

          TAO Öl Massagen 
 

            TAO Stone 
            Rosenquarz- Massage 
            Energie-Massage 

             TAO Sound  
 

               5 Elemente Klangmassage 
               Klingende Meridian Balance 
               Klangritual für Gruppen 

        TCM Grundlagen  
 

          Basics I  
          Basics II 

             TAO Relax  
             Entspannungstrainer/In 

              TCM Coaching 

             Integratives  
             Akupunkt-Modell 

         2 Meisterkurse 
 

          TAO Shiatsu - Shaoyin 
          RückenFREI  


